
女子高校生のための バンジーエクササイズ体験会

実施日 8月22日（火） 10：00～11：00

8月22日（火） 15：00～16：00

8月23日（水） 10：00～11：00

8月24日（木） 15：30～16：30

8月25日（金） 10：00～11：00

定員 各回 8名

申込み 7/12（水）９時開始 先着順 メールにて返信

参加費 無料（傷害保険は学院負担）

場所 武庫女ステーションキャンパスアネックスⅠ

ウエルネス館 西スタジオ

持ち物 運動できる服装・室内シューズ・

飲物・タオル・身分証

※ 更衣室・シャワー室・自販機 あります

 

鳴尾・武庫川女子大前駅 高架下２００M東
ウエルネス館 西スタジオ

お問い合わせ先 TEL：0798-45-9704 ウエルネス館

メールアドレス：ia11@mwu.jp

お申し込みは
ＱＲコード、またはＵＲＬよりどうぞ

参加対象者 高校生（女子）

jump
jump

jump武庫川女子大学でやってみよう！

バンジーエクササイズは、ドイツの外科医が考案した
サスペンション系のエクササイズ

空中に浮き、日常で体験できない面白さです

まだまだ珍しいツールを、武庫川女子大学で体験して
みませんか

https://forms.gle/JCcozyEeLjdmSHpv7

夏の
運動パラダイス

新しい魅力で 人気急上昇

https://forms.gle/JCcozyEeLjdmSHpv7

