
学生の皆さんへ 

 

スキルの変化とスマートに必要とされる人材に！！ 

   

食物栄養科学部長 

高橋 享子 

 

皆さん、お元気ですか。遠隔授業はいかがですか。 

 

今だから身につくことを学びませんか。 

遠隔授業を通して様々な ICT スキルを身につけられたと思います。このように多くのス

キルを取得する機会は今までになかったでしょう。従って、次は ICT のツールを能動的に

利用して「課題解決能力」や「論理的思考能力」そして「実務遂行能力」などを身につけ

ましょう。 

 

将来、AI に多くの職業が奪われると心配される声もありますが、対人的な仕事やコミュ

ニケーション力が必要な職種、また、創造力、デザイン力、教育力が必要な職種は人でな

ければできないことで AI では難しいです。 

Stay Home で時間的に余裕がある時に、ICT のツール、Word、Excel、PowerPoint な

どの機能をマスターされてはいかがですか。これらの機能を向上されることは、きっとあ

なたの心強い武器になるでしょう。 

上級学年の皆さんは、データのグラフ化、統計計算、グラフの解析なども習得されては

如何でしょうか。解らない時には、学科の先生に online で質問をしてみましょう。いろい

ろなことに挑戦して、将来に生かしませんか。 

  

また、「学びの継続」が厳しい状況の方、アルバイトによる収入が減少した方には大学か

らの給付金、国からの学生支援制度を利用して、大学で学ぶこと継続してください。自分

の将来を見据えて有意義な日々を過ごして頂きたいと願っています。 

  

私達と一緒に、一生を描ききる女性力を身につけましょう。 

 


